O Direito a preguica - Por Ubaldino de Barros
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O Direito a Preguica é um panfleto politico escrito por Paul Lafargue que polemiza
com as visoes liberais, conservadores e até marxistas do trabalho. Foi publicado no jornal
socialista L'Egalité em 1880 (Wikipédia).

Uma das muitas criticas que o autor faz é que em pleno século XIX, na cidade de
Paris, a jornada de trabalho superava as 12 horas diarias (por vezes estendendo-se até 17
horas). Na opinido do autor, a Franga - por ter sido palco da Revolugdo das Luzes e
representante do lluminismo e influenciando a proclamacgdo dos Direitos Humanos - deveria
ter dado o bom exemplo e reduzido ds horas de trabalho, pois dentre todos os paises da
Europa, ela (Franga) era a nacdo que possuia a mais longa jornada de trabalho, ao passo

n

gue a Inglaterra possuia a menor jornada, totalizando apenas 10 horas, como segue: "... na
Franga que tinha feito a Revolugdio de 1889, que tinha proclamado os pomposos Direitos do
Homem, manufaturas onde o dia de trabalho era de dezesseis horas..." (Lafargues, s.d., p.

18).

Para dar complemento ao seu panfleto, tudo indica que o autor tenha buscado
inspiracdo em Jean Jacques Rousseau, pois ambos fazem elogios a vida ociosa do indio,
como também exaltam a mesma vida ociosa dos cidaddos da Grécia Antiga. Rousseau, em
O Contrato Social, e em A origem das desigualdades entre os homens, exalta o modo natural
dos Indios, por serem seres ociosos que ainda ndo haviam sido corrompidos com o trabalho
e preferindo se deliciarem aos os prazeres que a natureza lhes davam e ndo hesitavam em
lutar e perder bravamente a vida para ndo perderem a liberdade.

Nestes Livros, citados supras, Rousseau advoga também que o indio (O bom
selvagem) quando civilizado se depreciava, pois, a vida em sociedade degenerava quaisquer
homens, pois a vida social faz surgir toda a espécie de doencas, tais como: gula, doencas
laborais, suicidios, obesidade, loucura, inveja e etc. ademais é a vida na sociedade que o
homem desesperado foge para as matas, buscando encontrar repouso e sossego abstendo-
se destas loucuras.



O homem selvagem... s respeita o repouso e a liberdade; s6 quer viver e ficar
ocioso.... Ao contrario, o cidaddo sempre ativo, sua agitacdo atormenta-se sem
cessar para buscar ocupagdes ainda mais laboriosas; trabalha até a morte, faz a
corte aos grandes que odeia e aos ricos que despreza; nada poupa para obter a
honra de servi-los (Rousseau, s.d, p. 138-9).

...olhem para o nobre selvagem, que os missiondrios do comércio e os
comerciantes da religido ainda ndo corromperam com o cristianismo, com a sifilis
e o dogma do trabalho, e olhem em seguida para os nossos miseraveis criados
de maquina (Lafargue, s.d, p. 8).

Na mesma analise, o autor compara o trabalho imposto ao proletdrio, com sua longa
jornada de mais de 10 hora, como sendo um suplicio, muito pior do que a escraviddao imposta a
colonia, cujo labor ndo passava de 09 horas. O autor mostra também, que a doutrina crist3,
querendo justificar a licitude do trabalho, procurou advogar que o trabalho era algo dignificante e
benéfico, mas tal premissa era contraditdria, na medida que os proletdrios trabalhavam
arduamente e estavam sempre explorados e conduzidos a miséria, como: falta de moradia,
alimentacgdo precdria, alta mortalidade infantil. Tais fatos faziam com que, os homens desesperados
e impotentes de prover o sustento do lar, permitissem que suas esposas e filhos se submetessem a
exploragdo capitalista.

Aproveitando o ensejo da discussdo exposta, o autor vai denunciar a exploragao ao trabalho
infantil (iniciado aos sete anos) e ao feminino, advogando que o trabalho infantil deveria ser
suspenso de imediato, pois estes cidaddos ainda estavam em formacao fisica e psiquica, que ndo
suportaria ser por muito tempo submetida as 16 horas didrias de servigo nas maquinas, bastava ver
como o indice de mortalidade destas criangas era alto, naquele periodo. Quanto as mulheres,
submetidas aos trabalhos repetitivos levavam-nas a adquirir patologias incapacitantes, acidentes de
trabalho e invalidez permanentes. Aos homens submetidos ds altas horas em minas advogou que
as insalubridades do trabalho lhes diminuiam ndo sé a expectativa laboral, como também a
expectativa de vida e os deixavam suscetiveis aos acidentes laborais.

Conclusao: A preocupac¢do do autor, ao escrever este livro, estd centrada na exploragao
entre os homens, a qual sé é possivel no convivio em sociedade. Para justificar estas indiferencas,
os que se tornaram bem-sucedidos procuram justificar suas acGes exploratdrias e desumanas,
através da religido e recorriam as escrituras sagradas da Biblia, para dar veracidade a seus atos. Paul
Lafargue demonstra que a religido nada mais é do que uma dominacdo psiquica, como também uma
feramente de publicidade Estatal incentivada para acalmar as sedicGes e afastar o poder de policia
coercitivo. Em qualquer dos casos, Lafargue argumentou que a Religido tem o intuito de mascarar



as exploragdes que os dominadores burgueses queriam impor aos dominados proletarios e deixa-
los conformados nesta situagao.

Recorrendo ao mesmo artificio dos exploradores, Paul Lafargue recorre as escrituras
sagradas e relata que o trabalho nao foi uma bencdo que Deus deu aos homens, mas sim que ele
préprio amou o 6cio, na medida que o préprio Deus apds trabalhar 06 dias, descansou para a
eternidade no sétimo dia e que o préprio filho de Deus instou seus fiéis a amar o lazer do écio para
que pudessem comtemplar a natureza. Vejamos alguns dos trechos.

Cristo pregou a preguica no sermdo da montanha: Contemplai o crescimento dos
lirios dos campos, eles ndo trabalham nem fiam e, todavia, digo-vos, Salomao,
em toda a sua gloria ndo se vestiu com maior brilho...Jeové, o deus barbudo, deu
aos seus adoradores o0 exemplo supremo da preguica ideal; depois de seis dias de
trabalho, repousou para a eternidade.

Recorrendo & biblia para combater o idealismo com a mesma arma, o autor mostra que
precisamos ter censo critico para que assim possamos fazer a retirada da venda que nos prende a
ignorancia. E seguir o exemplo de Platdo: Conhece-te a ti mesmo, para que possamos fazer a fuga
da caverna. Ndo somos presos a ignorancia pela fragueza, mas sim pela dominacdo do intelecto,
pois se seguirmos o exemplo de Heidegger, basta que busquemos pensar naquilo que nao foi
pensado.



Resumo do Livro.

Sejamos prepuicosos em tudo,
exceto em amar ¢ em beber, exceto
€ Sermos preguicosos.

LESSING

Uma estranha loucura se apossou das
classes operanas das nacées onde reina a
civilizacdo capitalista. Esta loucura arrasta



cereais. Olhem para o nobre selvagem, que os
missionarios do comércic e os comerciantes da
religido ainda n&éo corromperam com o
cristianismo, com a sifilis e o dogma do trabalho,
e olhem em seguida para os nosso miseraveis
criados de maquinas

Descansar és salud). Os gregos da grande época
também s6 tinham desprezo pelo trabalho: s6 aos
escravos era permitido trabalhar, o homem lLivre
s6 conhecia os exercicios fisicos e os jogos da

lentro em breve conquistar. Os filésofos da
antiguidade ensinava o desprezo pelo trabalho,
2884 degrada(;ao do homem livre; os poetas
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Cristo pregou a preguigca hno serméo da
montanha:

“Contemplai o crescimento dos lirios dos
campos, eles nao trabalham nem fiam e, todawia,
digo-vos, Saloméo, em toda a sua gléria, nao se
vestiu com maior brilho” (Evangelho segundo Séao
Matheus, cap. VI).

Jeova, o deus barbudo e rebarbativo, deu aos
seus adoradores o exemplo supremo da preguica
ideal; depois de seis dias de trabalho, repousou
para a eternidade,
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trabalho? Os camponeses proprietarios, os
pequeno-burgueses, uns curvados sobre as suas
terras, os outros retidos pelo habito nas suas
lojas, mexem-se como a toupeira na sua galeria
subterrdnea e nunca se endireitam para olhar
com vagar para a natureza.

Doze horas de trabalho por dia, eis o ideal
dos filantropos e moralistas do século XVIIL.
Como ultrapassamos esse nec plus ultra! As
oficinas modernas tornaram-se casas ideais de
correcao onde os trabalhos forcados, durante 12 e
14 horas, nac s6 os homens, com também as
mulheres e as criancas.
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impuseram-no eles as suas familias; entregaram,
aos bardes da industria, as suas mulheres e os
seus filhos. Com as suas proprias maos,
demoliram o lar, com as suas proprias maos,
secaram o leite das suas mulheres; as imnfelizes,
gravidas e amamentando os seus bebés, tiveram
de ir para as minas e para as manufaturas esticar
a espinha e esgotar os nervos;, com as suas



guebhraram a sua conchal _ E as criancas? Doze
horas de trabalho para as criancas. O misérial -
Mas todos os Jules Simon da Academia das
Ciéncias Morais e Politicas, todos os Germiny da
jesuitaria, néo teriam podido inventar um vwvicio
mais embrutecedor para a inteligéncia das
criangas, mais corruptor dos seus instintos, mais
destruidor do seu organismo do que o trabalho na
atmosfera viciada da oficina capitalista.

A nossa época &, dizem, o século do trabalho;
de fato, é o séecule da dor, da miséria e da

COTTURCAD .

Em Mulhouse, em Dornach, o trabalho
omecava as cinco horas da manha e acabava as
anco horas da tarde tanto no verdo como no
nverno [...]. Era preciso vé-los chegar todas as
nanhéas a cidade e vé-los partir a noite. Ha entre
les uma multiddo de mulheres palidas, magras,
aminhando de pés descalgos por cima para
yrotegerem o rosto e o pescogo, e um numero
nais consideravel de criangas pequenas néo
nenos sujas, ndo menos palidas e macilentas,
obertas de farrapos, todas engorduradas do éleo
los teares que lhes cai em cima enguanto



trabalham. Estas tiltimas, melhor preservadas da
chuva pela impermeabilidade das suas roupas,
nem sequer tém no brago, como as mulheres de
gque acabamos de falar, um cesto onde estao as
provisdes do dia; mas trazem na méo, ou
escondem debaixo do seu casaco ou como podem,
o bocado de pao que os devem alimentar até a
hora do seu regresso a casa.

Assim, a fadiga de um dia de trabalho
excessivamente longo, visto que tem pelo menos
gquinze horas, wvem juntar-se para estes
desgracados a das idas e vindas tao frequentes,
tao penosas. Daqui resulta que a noite chegam a
suas casas oprimidos pela necessidade de dormir
e gque no dia seguinte saem antes de terem
repousado completamente para se encontrarem
na oficina & hora da abertura”,

Eis agora as espeluncas onde se amontoavam
agqueles que habitavam na cidade:



“Nao & um trabalho, uma tarefa, é uma
tortura e infligem-na a criancas de seis a oito
anos. [...] E esse longo suplicic de todos os dias
gque mina sobretudo os operarios das fabricas de
fiacao de algodao.”

E, a proposito da duragéo do trabalho,
Villermé observa que os forcados das galés sé
trabalhavam dez horas, os escravos das Antilhas
uma meédia de nove horas, engquanto que existia
na Franga que tinha feito a Revolucao de 1889,
que tinha proclamado os pomposos Direitos do
Homem, manufaturas onde o dia do trabalho era
de dezesseis horas, nas quais davam aos
operarios uma hora e meia para as refeigées.

-

O  miseravel aborto dos  principios
revolucionarios da burguesia! O ligubre presente
do seu deus Progresso! Os filantropos proclamam
benfeitores da humanidade aqueles que, para se
enriguecerem na ociosidade, dao trabalho aos
pobres; mais valia semear a peste ou envenenar
as fontes do que erguer uma fabrica no meio de

uma povoacdo rustica. Introduzam o trabalho de
tabrica, e adeus alegria, satide, liberdade; adeus a
tudo o que fez a vida bela e digna de ser vivida,

Trabalhem, trabalhem, proletarios, para
aumentar a fortuna social e as vossas misérias
mndividuais, trabalhem, trabalhem, para que,
tornando-vos mais pobres, tenham mais razéo
para trabalhar e para serem miseraveis. Eis a lei
mexoravel da producéo capitalista.



Mas que vemos nés? A medida que a maquina se
aperfeicoa e despacha o trabalho do homem com
uma rapidez € uma precisdo incessantemente
crescentes, o operario, em vez de prolongar o seu
repouso proporcionalmente, redobra de ardor,
como se quisesse rivalizar com a maquina., O
concorréncia absurda e mortal!

dar um objetivo ao trabalho que os operarios das
minas de mercurio se impdem; naoc ha burgués
que nao se farte de capdes trufados e de Lafhitte
navegado, para encorajar os criadores de La
Fleche e os winhateiros do Bordelais. Nesta
profissdo, o organismo deteriora-se rapidamente,
os cabelos caem, os dentes descarnam-se até a
raiz, o tronco deforma-se, os movimentos tornam-
SE pesados, as articulacoes tornam-se
anguilosadas, as falanges enodam-se. Outros,
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as suas espadas e ganham o seus galdes. As
nacgbes europélas nao tém exércitos nacionais,
mas sim exércitos mercenarios, que protegem os
capitalistas contra o furor popular que os queria

condenar a dez horas de mina ou de fabrica de
hacao.

Ds operarios nao conseguem compreender que,
cansando-se excessivamente, esgotam as suas
forcas antes da idade de se tornarem incapazes
para qualquer trabalho; que absorvidos,
>mbrutecidos por um uUnico vicio, j& néo sdo
homens, mas sim restos de homens; que matam



